  TRUNG TÂM Y TẾ GIÁ RAI       CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
TỔ DƯỢC LÂM SÀNG - TTT		      Độc lập- Tự do- Hạnh phúc
Giá Rai, ngày 07 tháng 7 năm 2021
THÔNG TIN THUỐC THÁNG 07/2021
(V/v Thông tin về một số thuốc thuộc nhóm nitrat)
Kính gửi: Các khoa, phòng, trạm y tế xã phường.
Nhằm tăng cường hiệu quả, an toàn và hợp lý trong sử dụng thuốc, đơn vị Dược lâm sàng - Thông tin thuốc xin trình bày thông tin một số thuốc thuộc nhóm nitrat có tác dụng dự phòng cơn đau thắt ngực có tại TTYT như sau:
1. ISOSORBID MONONITRAT
Đường dùng: uống
Hàm lượng: 20mg
Chỉ định: dự phòng đau thắt ngực, hỗ trợ trong điều trị suy tim sung huyết.
Liều dùng: 01 viên x 2 lần/ngày.
Chống chỉ định: nhồi máu cơ tim cấp tính với giảm áp lực làm đầy tim, tăng áp lực nội sọ (chấn thương đầu, xuất huyết não), thiếu máu nặng, tăng nhãn áp góc đóng, mất máu cấp.
Dược động học: nồng độ đỉnh đạt được khoảng 1 giờ sau khi uống.
Lưu ý: Không nên ngừng điều trị đột ngột mà nên giảm dần liều và số lần dùng.
2. NICORANDIL
Đường dùng: uống.
Hàm lượng: 5mg
Chỉ định: ngăn ngừa và điều trị lâu dài cơn đau thắt ngực ổn định mạn tính.
Liều dùng:
[bookmark: _GoBack]Liều ban đầu: 5mg x 2 lần/ngày.
Chống chỉ định: sốc tim, hạ huyết áp nặng, rối loạn chức năng thất trái với áp lực làm đầy thấp hoặc tim mất bù, thể tích dịch cơ thể giảm, phù phổi cấp tính.
Dược động học: nồng độ đỉnh đạt được khoảng 30 đến 60 phút sau khi uống.
Lưu ý: thuốc có thể gây tác dụng phụ hiếm gặp là loét đường tiêu hóa, mắt.
Tài liệu tham khảo: Tờ hướng dẫn sử dụng thuốc.
CHỦ TỊCH HĐT  ĐT	      KHOA DƯỢC      ĐV DƯỢC LÂM SÀNG - TTT
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