Cach chira tri bénh giang mai bang
thuoc nam, déng y & hién dai

Thuéc chira tri giang mai tai moi Itra tubi dang la ban khoan dwoc nhiéu co thé ban tam, nhat la cac co
thé mac giang mai. Vi hau hét ngudi bi bénh déu dwoc xem thudc 1a mét giai phap tiét kiém phi song rat
hiru hiéu, dac biét 1a thubc phai manh. B&i vay, dé biét ré vé phwong phap chira tri giang mai bang thubc
nam gidi va cac loai thubc tién tién khac, hdy cung Galant Clinic van dung bai viét dwdi day.

tbng quat vé giang mai

Trwdc khi nghién clru vé phwong phap chiva tri giang mai bang thuéc dang may rau, ching ta ciing nhau
di dén dinh nghia bénh giang mai la gi?

bénh giang mai la c&n bénh hoa li&u nguy hai vi madm bénh chi yéu 1a xoén khuan cé tén hop Iy 1a
Treponema pallidum gay. Vi rat giang mai cé khd ndng xam nhap dang nhap co thé truc tiép qua nhirng
con dwdng tinh duc. Bén canh do, bénh con c6 thé l1ay lan theo nhiéu con dwdng khdng gidng nhw tir me
sang con, qua cham dbi v&i chd bi thwong 16 trén da ctia bénh nhan, dung chung dé dac déi véi bénh
nhan.

giang mai déu c6 kha nang xuét hién tai bat ky ai. Tuy nhién, do cau tric clia co' quan sinh san ni gioi la
I6 can phai binh thuwdng phu nir sé cé kha nang nhiém bénh ton kém hon.

bénh giang mai la gi?

gidng nhw cac bénh lay truyén qua nhirng con dwéng tinh duc khac, bénh giang mai ciing cé thdi diém G
bénh. Théng thwdng, khoang thdi gian G giang mai tdm khodng 90 hém nhéc t Iic xoén khuén
Treponema pallidum bét dau tAn cong ngwdi. Sau khi hét thei gian G bénh, bénh phat trién thém cac déu
hiéu cung v&i dau hiéu nhan biét cta 3 thai ky sau:

thoi ky mot

nguwdi bénh sé xuét hién cac dau hiéu nhan biét cling nhw d4u hiéu nhan biét dau tién tdm khodng 6 - 8
tuan sau luc bat dau viém nhiém. DAu hiéu nhan biét ban dau ctia bénh |a s&ng bénh giang mai cung véi
hach bénh giang mai. S&ng giang mai la vét trot néng hinh bau duc hodc hinh tron, ¢ kich thuwéc khodng
tdm 0,5 - 2m, khong cé g& xuét hién trén bé mat da. S&ng giang mai c6 gi¢i han rd rang cung véi thudng
xuyén, c6 day, nén chéc, khéng dau dén khi bop.

S&ng bénh giang mai thwéng hay dwoc tim thay tai niém mac am ho, hang dau tai "co bé", mai Ion, moi
bé & nir cling nhw & duong vat, biu cung v&i bao quy dau & canh may réu. Sau khoang tam 5 - 6 hom
sang giang mai xuat hién, thi mét sé hach giang mai sé xuat hién. Khi m&i thay, mét sé hach chinh & khu
vire ben, swng phinh thanh da teng cum.

giai doan dau cla bénh giang mai sé& kéo dai tdm 2 - 6 tun Sau d6 tw hét ma khong can phai chia tri.

phong khadm 11 thai ha

cac phong kham da khoa

cach pha thai


http://www.nhabe.hochiminhcity.gov.vn/Lists/SPListhoidap/Attachments/982/phong-kham-da-khoa-11-uy-tin-thai-ha.htm
http://www.nhabe.hochiminhcity.gov.vn/Lists/SPListhoidap/Attachments/982/phong-kham-da-khoa-uy-tin-ha-noi.htm
http://www.nhabe.hochiminhcity.gov.vn/Lists/SPListhoidap/Attachments/987/pha-thai-an-toan-nhat.htm

pha thai bing thubc
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dia chi pha thai
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phong kham chira bénh tri

phau thuat tri hét bao nhiéu tién
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diéu tri xuat tinh s&m & dau

chira yéu sinh ly & dau

cat bao quy dau & dau

gia tién cit bao quy dau
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bénh phu nir
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chi phi diéu tri bénh x4 hoi

xét nghiém bénh x& héi & dau

chira giang mai & dau

cach chira bénh lau & nam gidi
cat tuyén mo héi nach bao nhieu tien

dia chi chira hdi nach

cach chira bénh héi nach

kham bénh lau

chi phi chira bénh lau

chiva dai dat
giai doan mét thwéng xuét hién cac sang giang mai hinh tron, bau duc
giai doan 2

Sau khoang 45 ngay, giang mai sé buwdc sang giai doan 2. Bénh glang mai th&i ky 2 cé kha nang kéo dai
tr 2 dén 3 ndm. Tai thdi ky nay, cac dau hiéu cuing véi bidu hién cta giang mai 1a mot sé thwong tén trén
da va niém mac cla bd phan sinh san. Dac biét:

e ngudi bi bénh moc mét s6 nét phat ban hdng nhat hay dé. Hay bat gép & tay, bung, hai bén
swon, 1dng ban chan, nguc, ...

e & vung kin cGa co thé nguoi bi bénh, mot sé nét phdng nwéc sé xuat hién, 1am cho chd kin ludn
Am wot.

e ngudi mac giang mai s& cam thay chan an, co thé mét méi cling nhw xuét hién biéu hién bénh
téc rung, dau dau, dau hong.

Sau khoang 2 — 6 tuan, nhirng dau hiéu nhan biét cting nhw dau hiéu nhan biét cta giang mai ciing sé
thién nhién bién mat ma khéng nhat thiet tri.

thoi ky 3
bénh giang mai thoi ky 3 1a giai doan G bénh can phai ngudi bénh sé chwa cé bat ctv dau hiéu hay biéu

hién nao. Mac du sé khong gay ra nhirng triéu chirng ra ngoai nhing ma bénh & thoi ky nay van am
tham tién trién, vé sau s& mang t&i mot sé bién chirng nguy hiém cho co thé.

th&i ky cudi
thoi ky cubi la luc giang mai tién trién manh nhéat. Lac nay xoén khuén da tirng xam nhap toan bo co thé

va lay sang mét s6 co' quan khac clia nguoi. Giang mai tai thai ky nay cé nguy co dan dén thuong tén
tram trong dén nao, hé than kinh, xwong khép, tim mach.
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mot s6 co thé mac bénh giang mai giai doan cudi co kha nang bi liét toan than, phinh déng mach cha,
suy gidm tri nhé, té t& chi cung véi tut giat. Hay té hon, nguy hiém nhét cé kha nang dét quy va mat
mang.

bénh giang mai la mét can bénh hoa liéu cwe ky nguy hai vi c6 nguy co gay ra mat mang cuing vé&i mot s
d4u hiéu nhan biét, triéu chirng ctia bénh gay ra de doa toi doi song cung voi tin cay strc khde. Vi thé,
Néu ma ngudi bi bénh nghi ngd ban than nhiém bénh hodc nhan thay ban than cé cac triéu ching thi
hay ch dong di xét nghiém cung véi tri dé tranh kip thdi cac bién chirng khéng dang cé.

giang mai giai doan cudi cé kha nang dan t&i mat mang
> d4u hiéu giang mai

> triéu chirng bénh giang mai va phwong phap phong tranh
cac kiéu thudc tri giang mai dan 6ng va niv gioi

giang mai nén dwoc phat hién kip thdi cling nhw chiva tri cang sém cang tét. Van dé nhan thay va chiva
tri bénh kip thoi sé gitip cho han ché thei gian tri, qua trinh tri bénh tiép dién dé thwc hién va hiéu qua
hon. D& chira tri giang mai, mot s6 bac si sé dwa ra phwong an chiva khoa hoc dwa vao mirc 6 bénh
cung véi y mudn ctia nguwdi bénh.

Thubc coi la cach chiva bénh giang mai cap tinh phd bién & khong it trung tam y té. Thudc dwoc st dung
de dieu tri giang mai la mot kieu khang sinh hiru hiéu c6 cong dung kim ham sir phat trien cling nhw tiéu
diét xoan khuan Treponema pallidum. Dw&i tac dung ctia thuée, mot sé biéu hién clia bénh sé dwoc gia
tang ro rét.

quy trinh tri bénh giang mai ndi khoa

quy trinh s dung thudc tri giang mai nhw sau: trwéc hét chuyén gia sé kiém tra strc khée tong quan cla
nguoi bénh; ROi, bac si sé tiém 1 Iiéq khéng sinh tryee tiép truy cap bap tay clia ngwoi bj bénh. Sau khi
tiém thi thudc sé gilp cho diét trir xoan khuan giang mai c6 hiéu qua mau chong.

lwu y lGc st dung thubc chiva giang mai
Dé bai thubc chiva tri bénh giang mai cho két qué cao nhét, bénh nhan can lwu y mét sb diéu sau:

e sl dung ding thudc cung véi dung liéu sb lwong theo chi dinh ctia bac sf.

e trong qua trinh s dung thubc, dac biét ché nén ty tién dirng hay lam dung thudc khi khéng c6
chi dinh cla bac si.

e Hay dén gap bac si dé dwoc tai kham theo lich hen.

Lwu y: Thube tri giang mai chi c6 nguy co' dong vai trd khdng ché qua trinh phat trién ctia xoén khuan va
xt ly nhitng d4u hiéu ctia bénh chir chwa thé diéu tri d& vinh vién bénh. Vi thé, bénh nhan can phai di
kham nam khoa tai cac phong kham chuyén khoa chuyén khoa chira bénh giang mai tin cay cang kip thoi
cang tot.



chiva giang mai bang thuéc chi hiéu qua cao dbi v&i bénh nhan giai doan 1

tri giang mai bang thudc canh may rau, déng y dan gian

cac bac si chuyén khoa y té tieng khao sat rdng: bénh nhan ciing c6 kha nang chira bénh giang mai bang
thudc ban nam hay cac bai thudc Béng y hiru hiéu tai nha, ré rang nhw sau:

chira bénh giang mai bang chao bd céng anh ngay tai nha

Chao bd cdng anh 1 thirc &n ngon, bd dwéng, cé cdng dung tri giang mai. Tai M§, mén chao nay con cé
thé chi*a bénh viém loét da day hay ung thw vu.

Can ban né cé cong dung tri bénh giang mai 1a vi trong mén chéo nay, cac nha phu hop d tirng tim thay
rat nhiéu chat dinh dwéng, vitamin A, B1, E, C va cac khoang chat c6 lgi cho nguwoi. Vi vay, Néu ma
ngwdi bénh &n loai thwe phdm nay hang ngay sé gitp tdng hé mién dich, gia tdng hoat déng ctia mot sb
co quan ndi tang, gitp cho xt& ly nhanh cac triéu chirng clia giang mai.

Chéo bbdng cong la phwong thube chiva giang mai bang thubc canh may rau hiéu qua
tri giang mai v&i chao hoa mai & nha

mot phwong phap tri bénh giang mai thwong thay ngay tai nha la chao hoa mai. Nhin chung, chao
thwong hay tao co hdi phat huy chirc nang téi da tai cac ngudi bi bénh dang héi phuc sau qua trinh chira
bénh giang mai.

phwong phap ché bién chao hoa tai gia tri giang mai cwc ky don glan Bénh nhan chi can chuan bi moét
ndi chdo trédng. Sau d6 cho hoa mai vao ché bién cung. Chi nén nhan lai an mén nay lién tiép trong 1 thoi
diém, ban sé xuét hién bénh tinh dwoc gia tang dang k&, thé chat 6n dinh, khée manh hon, tinh than tich
cwec hon nhiéu so véi truéc.

tri giang mai v&i bai thubc tir 1a thd phuc linh

Bay ciing chinh 1a dang thudc diéu tri giang mai hiru hiéu dwoc nhiéu bénh nhan tin Iay. Vi thuéc nay
khong nhirng chira giang mai ma lai cé chirc nang lgi tieu, hoat huyét, diéu tri phong khéng cao hay bénh
da day.

cac bai thudc chiva bénh tir 14 thé phuc linh thwong hay cling véi nhirng vi thuée khang nhw: han dong
dang, dai hoang, cam thao, bac ha, xuyén khung, kim ngan hoa,...

phia ngoai nhirng céach tri giang mai & nha trén, bénh nhan cé nguy co chira tri bénh véi cach:

e cai thién luyén tap thé duc thé thao dé hinh thanh sirc d& khang cho co thé giup day nhanh qua
trinh chira tri bénh cung véi khoi phuc strc khée nhanh chéng.

e hanché"lam chuyén éy" tinh duc luc dang chira bénh giang mai.

e Tao ché d6 an ubng thich hop va hop ly. Nén tranh cac dang d6 &n chiva rat nhiéu diu mé&, cay
néng va moén an tanh nhw hai san.

e khdng nén thirc khuya, di ngll dung gi®

e tranh di nhirng ap lwc vé& tdm sinh ly cling nhw ¢c6 thai gian nghi ngoi, thw gian ngudi.



mot s6 phuong phap dan gian chlra bénh giang mai Du cho don gian, don gian cung voi tiét kiem gia
th,énh tuy vay lai khéng diéu tri’dé’ tan gbc bénh. Ngoai ra, Néu ma da thay thi chwa thé xt ly dwoc mot
s0 tai bién cda bénh. Do d6, bat ctr bénh nhan nao ciing khéng dwoc chu quan.

diéu tri giang mai tai nha va&i la thd phuc linh
> tham kham giang mai tai dau? Gia thanh co6 cao khéng?

> chiva giang mai nhw vay nao? Thoi diém bao lau?

chira tri bénh giang mai tai

Galant Clinic Ia co s& y t& chuyén chira tri bénh giang mai tin cay va dwoc rat nhiéu bénh nhan tin nhiém.
Tai phong kham da khoa dworc trang bi hé théng thiét bi may mac y té hién dai cing ddi ngli y chuyén gia
giéi tay nghé, tan tinh, gil» gin két trai bénh giang mai dwoc phdng doan chinh xac nhat. Sau viéc xét
nghiém, chuyén gia sé dwa ra phwong phap chira thich hop nhét tuy theo thé trang nguwdi bénh.

Ngay nay, dé chiva tri vinh vién bénh giang mai, phong kham dang dung phwong phap can bang tw mién
dich t& bao. Cach nay ra doi da x& ly dwoc tat ca cac nhwoc diém cla cac cach chira tri bénh giang mai
cd dién va mang lai hiéu qua tuyét voi. Dac tinh dén khoang thoi gian Hién tai, ki thuat can bang tw mién
dich té bao chira bénh giang mai dwoc nhan xét la cach tién tién nhét.

Nguyén ly hoat ddng ctia cach la: bién phap phédi hop nhitng gen sinh hoc dé diéu tiét hé mién dich tai
ngwdi bi bénh. Bén canh do, liéu phap gitp tdng hc_)’p nhan té bao dé loai bd vi rat Treponema pallidum
nhat thoi nhat co kha ndng. V&i qua trinh tro gitp cda liéu phap can béng mién dich, thubc khang sinh
mau chong xam nhap dang nhap mé bénh, gay dirt doan nguon chia sé chat dwéng chéat. Tl d6 vi rut bi
kim ché ciing nhw nhanh chéng mac loai bé.

quy trinh chira tri bénh
quy trinh chiva tri giang mai nam, phai dep gébm c6 4 buéc nhu sau:

e Budc 1: Xét nghiém: bac si chuyén khoa sé lam nhirng bai kiém tra cp thiét dé danh gia do
bénh cung v&i tim can nguyén gay nén bénh. Tl day dwa ra gidi phap diéu tri hop ly nhat dbi voi
ngudi bénh.

e Budc 2: Khdng ché vi khuan: van dé chira bénh tai bwédc nay sé chi phdi truc tiép dang nhap gen
gay nén bénh dé pha vé& cau tao gen. Luc nay, vi khuén sé bi khdng ché cling nhw mét di chire
nang sinh san. Do d6 gidm thiéu nguy co’ quay tré lai giang mai.

e Budc 3: Diét khuan: Bé diéu tri d& vinh vién bénh, bac sT chuyén khoa tiéu diét tan gbc vi rat
Treponema pallidum v&i phwong phap lay mét sb loai thuéc anh hwéng thang vao 6 bénh.

e Budc 4: nang cao mién dich: nguoi bi bénh dwgc cham soc cung voi bac sT chuyén khoa nang
cao hé mién dich ciing nhw hé mién dich cho co thé. O buéc nay, tac dung sinh ly ctia bo phan
sinh san ciing nhw cac tén thwong ctia séng bénh giang mai dan dwoc hdi phuc.

thé manh clia phwong phap can bang tw mién dich té bao

e gidi phap nay hiru hiéu, an toan, gilip x6a béd mau chéng mot sé6 & xoan khuan trén toan co thé.
e phuong phap dung ky thuat birc xa nhiét nén khoéng gay tén thuwong cho nhirng té bao xung
quanh.



e Chuky diéu tri ngén,lnguc‘yi bénh phuc hdi mau chéng sau lic chira. )
e La bién phap xac suat bénh tai phat khéng cao cung v&i bénh duwoc chiva dé tan goc.

Galant Clinic déa trng v6 cling thanh twu trong van dé dung liéu phap can béng tw can bang mién dich té
bao dé chira cho nguwdi bénh giang mai. D4i véi cong nghé tién tién, phong kham da khoa da gitip dong
ddo bénh nhan Iay lai vé dep tw tin, nhanh chéng tai hoa nhap xa héi.



