TRUNG TAM Y TE GIA RAI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TO THONG TIN THUOC-DLS Pic lap- Tw do- Hanh phic
Gid Rai, ngay 29 thang 11 nam 2024

THONG TIN THUOC THANG 11/2024
Kinh giri: Cac khoa, phong diéu trj thuéc Trung tim Y té Thi X4 Gia Rai.

Nhim muc dich str dung thudc an toan - hop ly va kip thdi cho diéu tri, don vi Thong
tin thudc xin tém tit théng tin vé& thuc Sufentanil nhur sau:
1. Tén hoat chat: Sufentanil ‘
2. Loai thudc: Thudc giam dau thudc nhém Opioid
3. Dang bao ché, nong d9 ham lwong: dung dich tiém 50 mcg/ml, dung dich trong, khéng mau.
4. Chi dinh:

— La chét giam dau trong qué trinh cim tmg mé va duy tri mé khi ap dung k¥ thuat gay
mé can b%mg. ‘

— La thubc cam tmg mé va duy tri mé. .

— Lam thudc giam dau bd sung cho bupivacain khi tiém ngoai mang cing.

— Pidutri glam dau hau phau trong c4c phiu thut tdng quat, phiu thuat 16ng nguc, chinh
hinh va sinh mé. :

— Giam dau trong céc truong hop sinh khé va sinh thudong.

S. Chong chi dinh: :

— Tién st min cam véi Sufentanil va cdc thudc thugc nhém Opioid khac.

— C4 cac roi loan suy hé hap.

— R loan chuyén héa porphiryn cp tinh & gan.

- Su dung: dong tl}bi v6i céc thude trc ché MAO trong vong 14 ngay.

— Dang di€u tri dong thoi v6i cac thude chi van va dbi khang hén hop trén receptor
opioid (nhu nalbuphin, buprenorphin, pentazocin).

— Dang cho con bit; 24h sau khi sir dung thubc c6 thé bt diu cho con bu lai.

— Khong t,iém Sufentanil ngoai mang ctmg trong truong hop: bénh nhan dang didu trj cac
bénh 1y ma chong chi dinh véi tiém ngoai mang cimg (vi du: xuét huyét nghiém trong hodic
sé‘c, nhiém khuan l}uyét; nhiém khuan tai chd tiém, thay déi lwvong huyét ciu va/hoic dalig
di€u tri véi cac thude chong dong). .

6. Liéu lrgng va cach dung:
Tay theo timg trudng hop, liu sir dung phy thudc vao ting cé nhan, tudi téc va thé
trong ctia bénh nhén va tinh trang 14m séng (chin doan 1am sang, thudc dung kém, k¥ thuat

gy 1&/me, thoi gian phau thudt va loai phiu thuat), Chy Y dén tac dung cua lidu khoi diu dé
xac dinh céc li€u bo sung ti€p theo.



Dé tranh nguy co nlnp cham,
cholinergic ngay trudc thoi diém cam g mé. C6 thé p
sir dung thudc chéng ndn. Tuy thudc vao cac chi dinh khéac

duoc xac dinh nhu sau:

khuyén cdo nén tiém mot liéu nhoé thude khang
hong ngira budn ndn va ndn bang cach
nhau, cich str dung va liéu st dung

SU DUNG QUA PUONG TINH MACH.

- Nguwdi 16 va tré vi thanh nién

Chi dinh

Liéu diing twong tng

La chat giam dau trong qua
trinh cdm Ung mé va duy tri
mé khi phdi hop nhiéu chét
trong k¥ thudt gy mé can
béng

Lidu khéi dAu - tiém chdm qua dudng tinh mach hogc tiém
truyén trén 2-10 phut: 0,5-2 microgram sufentanil/kg thé
trong.

Thoi gian tac dung thi phu thugc liéu. Thoi gian tic dung cua
lidu 0,5 microgram sufentanil/kg thé trong khoang 50 phiit.
Liéu duy tri - dugc sir dung qua dudng tinh mach khi c6 cic
d4u hiéu giam mé: 10-50 microgram sufentanil (khoang 0,15-
0,7 microgram/kg thé trong).

Giai doan ngung st dung - trong giai doan nay, giam liéu
cham dan.

La chit cam tmg mé/duy tri
mé trong phuong phap giy
mé

Liéu khoi dAu - tiém cham qua dudng tinh mach hodc tiém
truyén trén 2-10 phut: 7-20 microgram sufentanil/kg thé
trong.

Liéu duy tri - sir dung qua duong tinh mach khi ¢6 cic diu
hi¢u gidm mé: 25-50 microgram sufentanil (khoang 0,36-0,7
microgram/kg thé trong).

Céc liéu duy tri trong khoang tir 25-50 microgram sufentanil

14 du d& duy tri tinh trang tim mach n dinh trong lic giy mé.

Chil y: Cdc liéu duy tri nén duoc diéu chinh dé phii hop véi tinh trang timg bénh nhan
va thoi gian phcfu thudt con lai dd dwoc du kién trudc.

- Tré em: Chi mot s6 it trueong hop thé hién duoc tinh hi€u qua va an toan cia sufentanil
khi st dung qua dudng tinh mach & tré em dudi 2 tudi: ’

L4 chit cam tmg mé va duy tri mé trong phiu thuat tim mach hogc phau thuit tong
quat c6 sir dung 100% oxi, cac lidu dugc khuyén cdo nhur sau: ,

+ Tré so sinh, tré em duéi 3 tudi: 5-15 microgram/kg thé trong.

+ Tré em dudi 12 tudi: 5-20 microgram/kg thé trong.

Chuy:

Céc lidu duy tri nén dugc diéu chinh phi hop véi tinh trang ctia timg bénh nhan va tay
theo thi gian tién hanh phau thuat con lai da dy tinh trude.




Do d6 thanh théi & cac bénh nha
an nay cao hon tré RN S Sy S 3
cao hon, thn suét sir dung thudng xuyén hon, ¢ em, khi can thi€t c6 thé sir dung lieu

Khi ti€m tinh mach sufent '
; anil v&i mot 1iéu duy nh4 : ;
by 9 k] A » I . y nhat’ khO dat du A A
va phai st dung thém cac thude giy mé h trg khac at duoc tinh trang mé siu

GIAM DA(I:J PHOI HQP BUPIVACAIN KHI SU' DUNG TIEM NGOAI MANG CUNG
hi dinh

Giam dau hau phiu sau cac
phiu thuat tdng quat, phau
thudt nguc, chinh hinh va
sinh mé

Liéu diing twong ting

T,rong khi phéu thudt c6 thé tiém ngoai mang cting véi liu
tan cong nhu sau: 10-15 ml bupivacain 0,25% va 1
microgram sufentanil/ml.
Trong giai doan hau phiu, tiém truyén lién luc ngoai ming
ctmg lidu bupivacin 0,175% va 1 microgram sufentanil/ml
nhu 13 1idu tiém truyén nén dé giam dau véi téc d6 ban dau 1a
5 ml/gid va tbe dd dugc didu chinh phit hop theo timg bénh
nhan tir 4-14 mV/gio dé duy tri. Khi can c6 thé tiém tinh mach
thém 2ml firy theo tinh trang ctia bénh nhan, Khuyén céo nén
c6 khoang thoi gian nging la 20 phut
Giam dau trong khi sinh |B6 sung thém 10 microgram sufentanil két hop voi
kho va sinh thuong | bupivacain bang dudng tiém ngodi mang clglg 0,125%-
0,25%) sé& giup kéo dai thoi gian va tang hleu qlra* gm Qaq
Thé tich tiém 10 ml d3 dugc chimg minh 1a tdi q@ pé pha
tron duoc tot hon, nén tron sufentanil truor 1361 ééfl do la
Buplvacam véi ty 1€ mong mudn. "i:.;;\ e ;;xf"”
Néu cin thiét, tdng thé tich t6i wu 13 10ml khi pha 10ang véi
dung dich Natri clorid 0,9%, Tuy theo tinh trang cia bénh
nhan, c6 thé tiém hdn hop nay hai lan lién tiép. Khéng nén
vuot qua tdng lidu 30 microgram sufentanil

Chuiy: Chi mot 6 it truomg hop dugc chimg minh cé higu qud va an toan khi sufentanil
duoc tiém ngodi mang cieng o tré em.
7. Duge luc hoc

Sufentanil gidm dau thudc nhém opioid, c6 tc dung chi van chuyén biét trén thu thé
p cao hon 7-10 lan so véi tac dong cua fentanyl. Sufentanil c6 tic dung glam dau hig¢u qua
cao hon nhleu so v6i fentanyl, va khi sir dung phai dam bao 4n dinh huyét dong ciing nhur
ngudn cung cip oxy cho co tim phai dugc duy tri. Tac dung t8i da dat duoc trong vai phit sau
khi sir dung qua duong tinh mach. Cac bao cdo nghién ciru cho thdy sy on dinh tim mach va
dién ndo d6 EEG ciing tvong twy nhu cia fentanyl. Khong c6 céc tac dung ché mién dich
hogc tan huyét, ciing nhu khong c6 su phong thich histamin. Ciing nhu cac thudc thudc nhom

opioid khac, sufentanil c6 thé gy ra chiing nhip tim chdm do céc téc dung trén ddy than kinh
phe vi.



khoang du trir trong cO thé nén bénh

Sufentanil it tich lu§ va dao thai nhanh tir cac ’ :
u va c6 thé duoc dieu chinh

nhén c6 thé phuc hdi nhanh. Cudng d9 giam dau phy thude vao lié
cho phit hop véi murc dd giam dau trong phiu thuat o

C6 thé giam tac dung phu do sufentanil gdy ra (dic biét 1a suy hd hap) bang cach su
dung thubc dbi khang nhu naloxon.
8. Dwoc dong hoc

Thoi gian béan thai trong pha phan bd 12 2,3-4,5 phut va 35-73 phit, thoi gian ban thai
trung binh 14 784 (656-938) phut, thé tich phan b6 trong khoang trung tam la 14,2 lit, thé tich
phan bd & trang thai dn dinh 1a 344 lit, va d9 thanh thai la 917 ml/phut

Su chuyén héa sinh hoc ctia hoat chét xay ra 14n dau & gan, Gan 80% lidu sir dung duoc
thai trir trong vong 24 gid, khoang 2% hoat chit dugc thai trir dudi dang khong d6i. Sy gin
két v6i protein huyét twong ctia sufentanil khoang 92,5%.

Nong d6 ti da sufentanil trong huyét twong dat dugc trong vong 10 phit sau khi ti€m
ngoai mang cimg va thip hon 4-6 1an sir dung qua dudng tinh mach. Viée két hop epinephrin
(50-75 microgram) lam giam tdc do hép thu ban dau cua sufentanil khoang 25%-50%.

9. Tai liéu tham khao
- To huéng dan sir dung Sufentanil-hameln 50 mcg/ml
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