TTYT KHU VUC GIA RAI CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
DUQC LAM SANG - TTT Déc 1ap- Tw do- Hanh phiic
Phuong Gia Rai, ngay 02 thdang 02 ndm 2026

THONG TIN THUf)C THANG 02/ 2026
(V/v thong tin thuoc DOXAZOSIN 4mg)

Kinh giri: Céc khoa, phong diéu tri thudc Trung tim Y té khu vuc Gi4 Rai.

Nham muc dich s dung thudc an toan - hop ly va kip thoi cho diéu tri, don vi Duogc
lam sang - Théng tin thude Xin tom tat thong tin Ve thuéc DOXAZOSIN 4mg co trong
danh muc thuéc Trung tdm Y t& khu vuc Gi4 Rai té nhu sau:

1. Tén hoat chat: Doxazosin

2. Loai thude: Thudc tic ché chon loc thy thé alphal-adrenergic

3. Dang bao ché va ham lwgng: Vién nén 4mg.

4. Chi dinh:

- Tdng huyét ap Doxazosin dugc chi dinh trong diéu trj ting huyét ap c6 thé ding
don doc hogc phdi hop véi thude khac nhu loi tiéu thiazide, chen beta giao cam, chen
kénh calci hogc trc ché men chuyén.

- Phi dai lanh tinh tién liét tuyén: Doxazosin duoc chi dinh trén bénh nhan phi dai
lanh tinh tién liét tuyén c6 triéu chitng duong tiéu dwdi va c6 hodic khdng c6 bénh ly ting
huyét ap.

% Chong chi dinh:

- Qua mén véi dan chat quinazolin hoic véi bit ky thanh phan ta duoc nao ciia thude.

- Bénh nhén ¢6 tién sir ha huyét ap tu thé.

- Bénh nhan bi phi dai lanh tinh tién liét tuyén cé kém theo sung huyét dudng tiét
niéu trén, nhiém khuan du'O’ng tiét nidu man tinh hodc soi bang quang.

- Bénh nhan bi huyét ap thap.

- Pon trj liéu cho nhiing bénh nhén v6 niéu c6 kém hoic khéng kém suy than tién
trién.

6. Cach dung, liéu ding:

* Cdch ding: Doxazosin c6 thé ubng vao budi sang hodc budi tbi, ngay 1 1an (khuyén
céo nén dung thude vao budi t6i dé tranh ha huyét ap tur thé).

* Liéu dung:

- Téng huyét dp: Lidu khéi dau lmg/lén/ngéy, sau mot hozc hai tuan diéu trj c6 thé
tang lén 2mg - 4mg, ngay 1 1an. Liéu ti da c6 thé dén 16mg/ ngay ( lwu y: phan Ién
bénh nhén ddp irng ¢ liéu 4mg/ ngay hodc thap hon).




- Phi dai lanh tinh tién liét tuyén: Lidu khéi dau duoc khuyén céo 1mg/lan/ngay dé
giam thiéu nguy co ha huyét ap tu thé .Tuy theo triéu chimg bénh c6 thé tang 1én 2mg,

sau d6 4mg, liéu ti da dugc khuyén céo 8mg.
- Sir dung 6 nguoi cao tuéi: Khuyén céo dung lidu théng thuong nhu & ngudi 16n.

- St dung ¢ bénh nhan suy than: Dung liéu nhu ngudi 16n binh thuong.
- Swr dung o bénh nhan suy gan: Can thén trong khi ding cho bénh nhan suy gan.

7. Canh bao va than trong khi dung thudc:

- Ha huyét ap tu thé /ngéat
- Thudc ¢6 nguy co lam mém mong mat nén can can than doi véi ngudi bénh duge

chi dinh phiu thuat diéu tri duc thuy tinh the.

8. Twong tac thudc:
- Doxazosin lam ting tac dung ha huyét ap cua céac thuéc chen alpha khic va céc

thudc chéng tang huyét ap khac.
- Sit dung ddng thoi v6i chét Grc ché PDE-5 (sildenafil, tadalafil, vardenafil) c6 thé

dan dén ha huyét ap c6 triéu chung.
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Tai liéu tham khéo: - Quyét dinh s6: 1531/0D-BYT, ngay 24 thang 3 nim 2023 ciia B Y té;

- Duwege thu quoc gia viét nam 2022;
- To hudng dan swe dung thuée DOXAZOSIN 4mg.




